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«YTBEPX[AIO»

Aupexkro,

«Cpenss wkona Ne 42» MNetponasnosck-KamyaTckoro ropoackoro okpyra
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M.

2022

__H.M. CamconoBa

Tunosoe 20-TU AHEBHOE MEHIO OCHOBHOTO (OPraHW30BaHHOIO) NUTaHUA AN 0BYYaIOWMXCA MyHULMNANbHBIX 0OueobpazoBaTenbHbIX OpraHu3auni

MeTponaenosck-KamMyaTcKoro ropofckoro okpyra

BospacTHas rpynna 12-18 ner
Ce3soH OCEHHE-3UMHE-BECEHHMNA
[leHb: noHeaenbHuK
Hepens: 1
Ne sl i bieicosie i Macca Muwessbie seulecrsa (r) 311 (wan) Butamutbl (mr) MuHepanbHbie BelwecTsa (mMr)
pey. nopuu (r) b X y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3asTpak
14/M Macno cnueoyHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 45 01 24 3 0,05 0,02
15/M Cbip nonyTeepabii 15 348 443 54,6 0,01 0,11 432 0,08 132 75 5,25 0,15
209/M Ao BapeHoe 40 5,08 46 0,28 62,8 0,03 104 0,24 22 76,8 48 1
182MICCX Kawua xuakan MonoyHas u3 0BCAHbIX XNOnbes " [epkynec” 220 7,93 8,66 41,38 276,34 0,22 28 453 0,69 146,67 22468 26,44 1,64
¢ arogamu, 200/5/5/10
377MICCXK Yait ¢ caxapom u numokiom, 200/11 200 0,26 0,03 11,26 47,79 29 05 0,01 8,08 9,78 524 09
Xneb niweHnyHbIn 40 3,16 04 19,32 94 0,06 0,52 9,2 348 13,2 08
338/M Sbnoko 100 04 04 98 47 0,03 10 5 0,2 16 1 9 22
Wroro 3a 3aeTpak 625 20,39 25,77 82,17 648,63 0,35 15,81 243 1,84 336,35 435,06 63,98 6,71
Obep
69/M/CCX BuHerper ¢ cenbabio 100 5,53 11,08 6,33 147,77 0,05 792 213,28 347 3583 92,52 33,75 0,98
99/M/CCX Cyn u3 oBoLYeH C Kypuuewn co cmetanod, 250/15/10 275 381 9,18 11,05 142,83 0,28 20,99 2234 1,33 395 90,39 25,5 1,08
245/MICCX Bed)cTporakos u3 roBsanHb 100 17,17 17,29 559 24712 0,58 486 23 284 374 189,74 2589 2,59
171/IMICCXK Kawa rpeyHesan paccoinyaras 180 7,81 2,05 354 190,96 0,27 1,24 05 14,24 185,14 124,11 417
349/MICCX KomnoT u3 cyxopyktos, 200/11 200 0,37 0,02 21,01 86,9 0,34 0,51 0,17 19,2 13,09 51 1,05
Xneb nueHnsHbIA 30 237 03 14,49 705 0,05 0,39 6,9 26,1 99 0,6
Xneb praHO-NLEHNHbIA 60 3,36 0,66 29,64 1188 01 0,84 174 90 28,2 2,34
338/M Mpywa 100 04 03 10,3 47 0,02 5 2 04 19 16 12 23
Wroro 3a Obeg 1045 40,82 40,88 133,81 1051,88 1,35 39,11 463,43 9,94 189,42 702,98 264,45 15,11
MNonaxuk
398/M BNUHYMKN C MONOKOM CryLLEHHBIM 100 8.41 9,29 41,03 281,94 0,11 1,26 45,86 2,36 182,2 166,44 25,51 0,71
Psixenka 2,5% 200 6 5 84 102 0,04 248 184 28 0,2
338/M Mpywa 100 04 0,3 10,3 47 0,02 5 2 04 19 16 12 23
Wroro 3a Monaxuk 400 14,81 14,59 59,73 430,94 0,17 6,26 47 86 2,76 4492 366,44 65,51 321
Wroro 3a gexs 2070 76,02 81,24 275,11 213145 1,87 61,18 754,29 14,54 974,97 1504,48 393,94 25,03




Bo3spacTHas rpynna 12-18 ner
Ce3oH 0CEHHEe-3UMHE-BECEHHUIA
[leHb: BTOPHMK
Hegena: 1
Ne T — Macca Muwessie Bewiectsa (r) 314 (kear) Buramubl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
pey. nopuywv (r) b X Y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
15/M Cbip nonyTBepabIi 15 348 443 54,6 0,01 0,11 432 0,08 132 75 5,25 0,15
219/M/ICCX 3anexaHka U3 TBOpOra ¢ coycom AroaHbiM, 200/30 230 29,29+ 13,40 23,85 339,6 0,08 4,07 65,82 0,47 249,36 334,05 42,99 1,01
378/MICCX Yait ¢ monokom, 200/11 200 1,82 1,42 13,74 75,65 0,02 0,83 12,82 0,06 72,48 58,64 12,24 0,91
428/M/ICCX Bynoyka ¢ Makom 50 452 493 27,89 1739 0,11 0,07 52 1,01 124,26 94,52 36,08 1,14
338/M Mpywa 100 04 0,3 10,3 47 0,02 5 2 04 19 16 12 23
Wroro 3a 3aBTpak 595 39,51 2448 75,78 690,7 0,24 10,08 129,04 2,02 597,1 578,21 108,56 551
06en
32/MICCK Canar 13 UBETHOM KanyCTbl, NOMUOPOB U 3ENEHM 100 1,67 8,47 367 99,22 0,05 46,83 162,23 4,18 508 40,02 22,98 1,03
QBIMICCK Pacoonbu-ux neumrgaaumﬁ (kpyna nepnosas) ¢ 260 432 9,11 17,13 163,37 0,22 174 223 2,96 23,66 99,62 30,47 145
roesaMHoOn oTeapxon, 250/10
JBAIMICCX 3anekanka kaprodensHas ¢ cybnpoaykramu (neyeHbo) ¢ 310 28,18 19,92 49,96 493,94 0,68 89,38 10296,34 512 53,04 549,88 81,34 11,06
COYCOM CMETaHHO-TOMaTHbIM, 280/30
Cok pykToBbI7A 200 1 0,2 20,2 92 0,02 4 02 14 14 8 28
Xneb nweHnIHbIA 30 237 0,3 14,49 70,5 0,05 0,39 6.9 26,1 99 06
Xneb praHO-NLEHUIHbIR 60 3,36 0,66 29,64 118,8 01 0,84 174 90 28,2 2,34
338IM Abnoko 100 04 04 98 47 0,03 10 5 0,2 16 1" 9 22
Wroro 3a OGen 1060 41,30 39,06 144,89 1084,83 1,15 167,61 | 10686,57 13,89 1818 830,62 189,89 21,48
Monaxmnk
406/M/ICCX [TUPOXOK C MSICOM W pUCOM 75 978 7,63 25,18 208,34 0,26 1,04 323 1,01 14,86 100,94 14,14 1,39
377/IMICCXK Yait ¢ caxapom u numoom, 200/11 200 0,26 0,03 11,26 47,79 29 05 0,01 8,08 9,78 524 09
338/M Kueu 100 08 04 81 47 0,02 180 15 03 40 34 25 08
Wroro 3a Monagxuk 375 10,84 8,06 4454 303,13 0,28 183,94 478 1,32 62,94 144,72 44,38 3,09
Wroro 3a geHb 2030 91,65 71,60 265,21 2078,66 1,67 361,63 | 1086341 17,23 841,84 1553,55 342,83 30,08




BospactHas rpynna

12-18 ner

Ce3oH OCEHHE-3UMHE-BECEHHNIA
JeHb: cpepa
Hepgensi: 1
Ne Fomss e, s Sivse Macca Muweseie Bewectsa () 3L} (kkan) Butamunb! (mr) MuHepanbhbie Bewectsa (Mr)
peu. nopuwu (r) b K y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1" 12 13 14 15
3asTpak
14/M Macno cnusoyHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 45 0,1 24 3 0,05 0,02
23IMICCK KoTneta Mopsuok (3 dune nococs, MUHTaR, NTHUBI) C 130 14,99 10,0 15,20 2114 0,15 1,31 20,19 3,62 35,88 178,48 37,60 1,23
©c0ycom cMeTanHbim, 100/30
125/MICCXK Kaprodens oTBapHO#A 180 3,72 0,74 30,32 143,22 0,22 372 5,58 0,19 20,07 108,18 42,87 1,69
376/MICCX Yaii ¢ wunosrukom, 200/11 200 03 0,06 12,5 53,93 30,1 25,01 0,11 7,08 8,75 491 0,94
Xneb niweHnHbIR 40 3,16 04 19,32 94 0,06 0,52 9,2 348 13,2 08
338/M Abnoko 100 04 04 98 47 0,03 10 5 0,2 16 1 9 22
Wroro 3a 3aeTpak 660 22,65 18,88 87,27 615,69 0,46 78,61 100,78 4,74 90,63 344,21 107,63 6,88
OGen
Canar 13 0BOLLEi C KyKypy30# (kanycTa, TOMaTbl, Orypubl, 100 1,37 8,63 452 101,52 0,03 24,87 34,47 3,88 269 29,77 15,2 0,58
43/MICCX
KyKypy3a)
Bopy ¢ kanycToi v kapTodenem C KypuLen Co CMETaHOM, 275 4,00 11,60 12,89 172,81 0,26 20,68 223,29 248 48,54 92,19 29,06 143
82/MICCX 250/15/10
392/M/ICCX MenbMeru MACHbIE OTBapHbIE C Macnom, 280/5 285 29,93 229 58,5 559,42 0,83 2,78 56,41 1,63 4552 309,36 4428 417
342/M/ICCXK KomnoT u3 yepHow cmopoauHbi, 200/11 200 0,2 0,08 12,44 52,69 0,01 40 3.4 0,14 7,53 6,6 6,2 0,29
Xneb nweHuHbIA 30 2,37 03 14,49 70,5 0,05 0,39 69 26,1 99 06
Xneb pXaHo-NIWEeHHYHbIA 60 3,36 0,66 29,64 118,8 01 0,84 174 90 282 2,34
338/'M Mpywa 100 04 03 10,3 47 0,02 5 2 04 19 16 12 23
Wroro 3a O6ep 1050 41,63 44 47 142,78 1122,74 13 93,33 319,57 9,76 171,79 570,02 144,84 11,71
MongHuk
222/MICCX MyAKHT TBOPOXHBIA 75 12,89 943 123 188,27 0,04 0,32 65,05 0,34 110,49 157,52 17,66 0,54
Worypr nutbesoi 200 82 3 18 114 0,06 12 20 248 190 30 0,2
338/M Bunorpan 100 0,6 0.6 154 72 0,05 6 5 04 30 22 17 06
Wroro 3a Monawxmuk 375 21,69 13,03 39,50 374,27 0,15 752 90,05 0,74 388,49 369,52 64,66 134
IM‘roro 3a eHb 2085 8597 76,38 269,55 21127 1,91 179,46 510,4 15,24 650,91 1283,75 317,13 19,93




Bo3spacTHan rpynna 12-18 ner
Ce3oH OCEHHE-3UMHE-BECEHHMIt
JleHb: yetsepr
Hepens: 1
Ne ot ey HéasencRaoN Gicp Macca Muwessble Bewectsa (r) 31} (kean) Butamuubl (Mr) Munepanbhble BelecTsa (Mr)
peu. nopuui (r) b X y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 /s 8 9 10 1 12 13 14 15
3asrpak
14/M Macno cnuso4Hoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 45 0,1 24 3 0,05 0,02
15/M Coip nonyTeepabin 15 3,48 443 546 0,01 0,11 432 0,08 132 75 5,25 0,15
210M OMnet HaTypanbHbii 50 484 58 09 7519 0,03 0,17 102,86 0,24 36,25 79,69 6,09 09
172M Xnonbs Kykypy3Hbie C MONOKOM 200 6,45 459 22,76 160,02 03 2,38 170,14 0,23 220,11 173,54 28,34 3,46
377IMICCK Yaii ¢ caxapom 1 numokom, 200/11 200 0,26 0,03 11,26 47,79 29 05 0,01 8,08 978 524 09
Xneb nuweHuiHbIA 40 3,16 04 19,32 94 0,06 0,52 9,2 348 13,2 08
338/M Mpywa 100 04 03 10,3 47 0,02 5 Z 04 19 16 12 23
Wroro 3a 3aBTpak 615 18,67 22,80 64,67 5447 0,42 10,56 363,7 1,58 427,04 391,81 70,17 8,53
06en
24IMICCXK Canar 13 CBEXMX NOMMA0POB W OTypLOB 100 1,27 319 4,52 53,07 0,06 19,59 67,54 1,76 29,23 47,47 22 097
Cyn KpPeCTbAHCKWUMA C PUCOM C FOBSIAUHON CO CMETEHOM, 270 4,30 10,25 14,91 164,65 0,17 20,64 231,65 2,84 35,85 87,75 26,01 1,14
98/M/ICCX 25011010
322/KICCK KypuHoe chune B ColpHOM coyce 100 17,93 14,92 08 207,46 0,08 0,19 7471 0,63 154,93 213 21,18 0,76
202/M/CCX MakapoHsi 0TBapHbIE 180 7,92 0,94 50,76 243,36 0,12 1,08 15,52 63,02 11,63 1,17
388/M/CCX Hanurok u3 wunoskuka, 200/11 200 0,54 0,22 18,71 89,33 0,01 160 130,72 0,61 9,93 2,72 2,72 0,51
Xneb nweHwHbIA 30 2,37 03 14,49 70,5 0,05 0,39 69 26,1 99 06
Xneb praHO-NWEHUHBIA 60 3,36 0,66 29,64 118,8 0,1 0,84 174 90 28,2 2,34
338/M Abnoko 100 04 04 98 47 0,03 10 5 0,2 16 1 9 22
Wroro 3a Obep 1040 38,09 30,88 143,63 994,17 0,62 210,42 509,62 8,35 285,76 541,06 130,64 9,69
Monamuk
592/KICCK Mura ¢ coipom 75 10,31 9,15 2419 221,96 0,07 0,23 65,33 1,08 182,56 148,75 15,47 0,65
Cok dpyKTOBbIA 200 1 0,2 20,2 92 0,02 4 0,2 14 14 8 28
338/M Banau 100 15 05 21 96 0,04 10 04 8 28 42 06
|Mroro 3a Monauuk 375 12,81 9,85 65,39 409,96 0,13 14,23 65,33 1,68 204,56 190,75 65,47 4,05
&oro 3a fleHb 2030 69,57 63,53 273,69 1948,83 1,17 235,21 938,65 11,61 917,36 112362 266,28 22,27




BoapacrtHas rpynna

12-18 ner

Ceson OCEHHE-3MMHE-BECEHHMI
JeHb: nAaTHUUA
Hepensi: 1
Ne Macca Muwessie sewectsa (r) Butamutbl (mr) MukepanbHbie BewecTsa (Mr)
g lMpuem nuum, Hanmerosakue bnioaa — 3 X y 3L (kxan) B C A E e B Mg Fo
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3aerpak
14/M Macno cnusouHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 45 0,1 24 3 0,05 0,02
394/MICCXK BUTOUKM K3 Ky pULbI 100 14,65 5,57 8 137.5 0,07 0,24 6,6 041 117 127,76 18,06 0,85
142/MICCX Pary osoujHoe 180 372 9,51 2171 188,68 0,16 46,7 844,05 437 51,99 102,66 49,39 1,66
382/MICCX Kaxao Ha monoke, 200/11 200 387 31 16,19 109,45 0,04 13 22,12 0,11 125,45 116,2 31 1,01
Xneb nweHrIHbIA 40 3,16 04 19,32 94 0,06 0,52 9,2 348 13,2 08
338/M Abnoko 100 04 04 98 47 0,03 10 5 0,2 16 1 9 22
Wroro 3a 3aBTpak 630 25,88 26,23 75,15 642,73 0,36 58,24 922,77 571 216,74 395,42 120,7 6,54
O6en
64/KICCK Canar 13 MOPCKOW KanycTbl U MOPKOBM C SIALLOM 100 2,05 6,96 6,31 96,7 0,05 3,15 921,93 1,28 36,39 65,27 94 67 7,73
104/MICCXK Cyn kaprodhenbHbli C MACHbIMM (pukanenbkamu, 250/20 270 6,72 5,96 18,22 154,07 0,15 2245 188,2 1,64 2235 112,68 35,36 1,42
259/MICCX Xapkoe no-AoMalLHeMy (C MACOM roBRANHbI) 280 29,63 17,94 30,16 401,38 1,12 4124 3549 24 43,26 375,06 81,26 5,59
342/MICCX Mopc 13 6pyctuku, 200/11 200 0,14 0,1 12,62 53,09 3 16 0,2 5,33 32 14 0,11
Xneb nuweHnyHbIA 30 2,37 03 14,49 70,5 0,05 0,39 69 26,1 99 06
Xneb pKaHO-NEHHbIA 60 3,36 0,66 2964 1188 0,1 0,84 174 90 28,2 2,34
338/M pywa 100 0,4 03 10,3 47 0,02 5 2 04 19 16 12 23
Wroro 3a O6epn 1040 44 67 3222 121,74 941,54 149 74,84 1468,63 715 150,63 688,31 262,79 20,09
Monaxuk
421/MICCXK Bynouka caobHan ¢ TBOporom 75 7,66 11,22 32,29 261,29 0,08 0,15 4335 2,85 47,74 86,03 11,45 0,69
CHexok 200 54 5 216 158 0,06 18 40 242 188 30 0,2
338IM AnenbeuH 150 1,35 03 12,15 64,5 0,06 90 12 03 51 345 19,5 0,45
Wroro 3a Monaxuk 425 14,41 16,52 66,04 483,79 02 91,95 95,35 3,15 340,74 308,53 60,95 1,34
Wroro 3a giens 2095 84,96 74,97 26293 | 2068,06 2,05 22503 | 2486,75 16,01 708,11 1392,26 | 444,44 2797




BospacrtHas rpynna
Ce3soH

12-18 nev
OCEHHE-3UMHE-BECEHHUA

JleHb: noHesienbHUK
Hepensi: 2
Ne owou iR, HeMMeHOREMS Gr0as Macca Muwessble Bewectsa (r) 3L} (kean) Buramunsl (mr) MutepaneHbie BeecTsa (Mr)
pey. nopuywu (r) b X Y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1" 12 13 14 15
3asrpak
14/M Macno cnuBoyHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 45 0,1 24 3 0,05 0,02
15/M Coip nonyTeepAblit 15 348 443 54,6 0,01 0,11 432 0,08 132 75 525 015
209/M Ao sapenoe 40 5,08 46 0,28 62,8 0,03 104 0,24 22 76,8 48 1
175/MICCX Kawa eaakan monouHas u3 cmecy kpyn, 200/5/5 210 6,11 6,89 38,84 242,54 0,13 13 45,07 0,26 127,78 156,77 36,8 08
377/IMICCX Yait arogHbid, 200/11 200 0,25 0,06 11,62 48,63 1,15 1,06 0,07 703 9,36 489 0,88
Xneb nweHnIHbIA 40 3,16 04 19,32 94 0,06 0,52 9,2 348 13,2 08
338/M Mpywa 100 04 03 10,3 47 0,02 5 2 04 19 16 12 23
Wroro 3a 3asTpak 615 18,56 23,93 80,49 615,67 0,25 7,56 240,33 1,67 31941 371,73 76,99 595
O6ea
89/M/CCX Canar kaprohenbHbii C kanbMapom 100 6,17 5,78 9,78 116,35 0,13 123 179,68 2,88 24,82 107,87 41,92 097
Cyn kapTodenbHbii ¢ 50608bIMM (FOPOXOM) C KypHLEH, 265 7,74 88 19,28 188,01 0,45 19 210,7 1,93 3481 121,42 38,66 232
102/M/CCX 250015
KoTneTbl AOMaLLIHUE U3 MACA rOBA/IMHBI M CBUHMHBI C 130 18,55 17,22 15,72 292,66 0,62 M 8 1,52 27,36 205,40 35,02 295
268/MICCXK COYCOM CMETaHHO-TOMaTHbIM, 100/30
171/MICCX Kawwa rpeyHesas paccoinyaras 180 81 574 36,61 230,17 0,28 23,78 0,56 15,53 192,53 128,12 431
348/M/CCX Komnot u3 kyparu, 200/11 200 0,78 0,05 18,63 78,69 0,02 06 87,45 0,83 2433 219 15,75 0,51
Xneb nuweHnIHbIA 30 2,37 0,3 14,49 70,5 0,05 0,39 6,9 26,1 99 0,6
Xneb praHO-NIIEeHUIHbIN 60 3,36 0,66 29,64 1188 0,1 0,84 174 90 28,2 2,34
338/M Abnoko 100 04 04 98 47 0,03 10 5 02 16 1 9 2,2
Wroro 3a Obep 1065 47 47 38,99 153,95 1142,18 1,68 38,25 514,61 9,15 167,15 776,22 306,57 16,2
Monauuk
412/MICCX Muyua WoneHas 80 9,49 12,99 22,26 2379 0,14 2,36 458 1,65 1469 148,2 18,56 1
377IMICCK Yait ¢ caxapom u numorom, 200/11 200 0,26 0,03 11,26 47,79 29 0,5 0,01 8,08 9,78 5,24 09
338M Abnoko 100 04 04 98 47 0,03 10 5 02 16 1 9 2,2
Wroro 3a Mongxuk 380 10,15 1342 4332 332,69 0,17 15,26 513 1,86 170,98 168,98 32,8 41
Wroro 3a feHsb 2060 76,18 76,34 277,76 2090,54 21 61,07 806,24 12,68 657,54 131693 | 416,36 26,25




BospacrHas rpynna 12-18 net
Ceson OCEHHE-3UMHE-BECEHHMH
JleHb: BTOPHUK
Hegens: 2
Ne s i sk Wi Macca Muwessle Bewecrsa (r) 3L} (kean) Butamutibl (mr) MuHepanbhbie BewecTea (mr)
peu. nopuuy (r) 3 X y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3asrpak
14/M Macno cnusoyHoe 10 0,08 725 0,13 66,1 45 0,1 24 3 0,05 0,02
219/M/ICCX CbIPHUKW M3 TBOPOra C MONOKOM CryLyeHHbim, 200/30 230 32,30 13,10 28,79 366,63 0,09 0,44 60,98 0,77 262,64 358,97 39,67 0,99
378/M/CCX Yait ¢ monokom, 200/11 200 1,82 142 13,74 75,65 0,02 083 12,82 0,06 72,48 58,64 12,24 091
Bynoyka ¢ u3tomom 50 477 278 30,39 165,15 0,08 0,15 7,08 1,28 23,26 51,14 9,02 0,64
338/M Abnoko 100 0,4 04 98 47 0,03 10 5 0,2 16 1 9 22
Wroro 3a 3aBTpak 590 39,37 24,95 8285 720,53 0,22 11,42 130,88 2,41 376,78 482,75 69,98 476
O6en
37/MICCXK Canar u3 CBEXMX NOMUAOPOB ¥ Nepua Cnaakoro 100 1,12 6,82 38 82,73 0,05 65,17 176,98 3,63 23,77 22,88 15,85 078
106MICCK Cyn kapTodhensHbii ¢ poibHbIMK hpukagenskamu (13 270 6,32 477 18,03 140,66 0,17 22,13 211,19 1,78 30,34 112,55 3511 13
nococs), 250120
291/M/ICCX Mnoe ¢ oTeapkoi ntuued, 100/180 280 27,56 11,79 4294 390,97 0,14 1,48 539,42 1,05 29,34 288,46 62,97 173
388/M/ICCX Hanutok sutamuiHbiiA, 200/11 200 0,49 0,16 21,67 93,99 0,02 84,59 69,46 0,36 12,16 12,32 498 0,54
Xneb nweHnIHbIA 30 2,37 03 14,49 70,5 0,05 0,39 6,9 26,1 99 06
Xneb pKEHO-NLUIEHHYHbIA 60 3,36 0,66 29,64 118,8 0,1 0,84 174 90 28,2 234
338/M pywa 100 04 03 103 47 0,02 5 2 04 19 16 12 23
Wroro 3a Obea 1040 41,62 24,80 140,87 944,65 0,55 178,37 999,05 8,45 138,91 568,31 169,01 959
Monanuk
398/MICCX BAMHYMKM C [KEMOM 100 6,61 717 44,16 267,92 0,09 1,01 35,36 2,36 105,51 111,69 17,01 0,66
Bapeney 200 6,4 5 8 102 0,06 16 44 236 192 32 0,2
338/M Kueu 100 0,8 04 8,1 47 0,02 180 15 03 40 34 25 08
Wroro 3a MongHuk 400 13,81 12,57 60,26 416,92 0,17 182,61 94,36 2,66 381,51 337,69 74,01 1,66
Wroro 3a gexs 2030 94,80 62,32 283,98 2082,1 0,94 3724 1224,29 13,52 897,2 1388,75 313 16,01




BospacTHas rpynna 12-18 ner
CesoH OCEHHE-3UMHE-BECEHHUI
Iens: cpena
Hegens: 2
Ne Macca Muwesbie Bewjectsa (1) Butamutbt (Mr) MutepansHble BewecTsa (Mr)
e RN MO . nopywt () [ X y | 1 c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 T 8 9 10 1" 12 13 14 15
3aerpak
14/M Macno cnuBodHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 45 01 24 3 0,05 0,02
268IMICCXK KoTneta u3 Maca roBsiuHbl U NEYEHU C COYCOM CMETaHHO- 130 14,04 11,06 12,6 207,04 0,13 7,64 1402 2,52 23,58 165,42 25,72 2,27
TomatHbim, 100/30
171/MICCX Kawa rpeysesan paccoinyartas 180 8.1 5,74 36,61 230,17 0,28 23,78 0,56 15,53 192,53 128,12 431
376/M/ICCX Yai ¢ wunoskukom, 200/11 200 03 0,06 125 53,93 30,1 25,01 0,11 7,08 8,75 491 0,94
Xneb nweHUIHbIA 40 3,16 04 19,32 94 0,06 0,52 9,2 348 13,2 08
338IM Mpywa 100 04 03 10,3 47 0,02 5 2 04 19 16 12 23
Wroro 3a 3asTpak 660 26,08 24,81 91,43 698,24 0,49 4274 1497,79 421 76,79 420,5 184 10,64
06Gea
32/MICCX Canat U3 UBETHOM KanyCTbl, NOMUAOPOB U 3ENEHK 100 1,67 8,47 367 99,22 0,05 46,83 162,23 418 50,8 40,02 22,98 1,03
102IMICCX Cyn kaprodenbHblit ¢ MakapoHamu ¢ rossauxon, 250/10 260 4,90 5,93 20,94 152,08 0,23 171 222,25 1,62 20,96 95,44 28,54 1,46
232IMICCX Peiba, 3aneueHHas B CMETaHHOM coyce 100 18,07 7,83 6,81 170,79 0,13 0,59 36,27 1,97 89,28 2753 59,31 1
128/M/ICCX KaprodensHoe niope 180 3,94 5,67 26,52 173,36 0,2 31,16 37,78 0,24 52,28 116,7 39,48 1.44
349/M/ICCX Komnot u3 cyxodpykros, 200/11 200 0,37 0,02 21,01 86,9 0,34 0,51 0,17 19,2 13,09 51 1,05
Xneb NWeHNIHbIA 30 237 03 14,49 70,5 0,05 0,39 6,9 26,1 99 06
Xneb pKaHO-NLIEHUHbIA 60 3,36 0,66 29,64 118,8 0,1 0,84 174 90 28,2 2,34
338/M Abnoko 100 04 04 98 47 0,03 10 5 0.2 16 1" 9 22
Wroro 3a O6ep 1030 35,08 29,28 132,88 918,65 0,79 106,02 464,04 9,61 272,82 667,65 202,51 11,12
Monaxuk
406/M/ICCX [TUPOXOK C MACOM ¥ PUCOM 75 9,78 7,63 25,18 208,34 0,26 1,04 323 1,01 14,86 100,94 14,14 1,39
Cok ¢hpykTOBbIH 200 1 0.2 20,2 92 0,02 4 0,2 14 14 8 28
338/M Mpywa 100 04 03 103 47 0,02 5 2 04 19 16 12 23
Wroro 3a Monauuk 375 11,18 8,13 55,68 347,34 03 10,04 343 1,61 47,86 130,94 34,14 6,49
Wroro 3a gexb 2065 72,34 62,22 279,99 1964,23 1,58 158,8 1996,13 15,43 397 47 1219,09 | 420,65 28,25




BospacTthas rpynna

12-18 ner

Ce3soH OCEHHE-3UMHE-BECEHHMIA
lleHb: veTsepr
Hepensi: 2
Ne Macca Muuiesbie Bewecrsa (r) Buramubl (mr) MunepanbHbie BeliecTsa (Mr)
pexl Mpuem nuwm, HaumeHosakue bnioga nopu (1) 5 ™ m 3L (kkan) 51 C A E Ca 5 Mg e
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3asrpak
14M Macno cnusouHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 45 0.1 24 3 0,05 0,02
15/M Cbip nonyTeepabiit 15 348 4,43 54,6 0,01 0,11 432 0,08 132 75 5,25 0,15
209/M Lo BapeHoe 40 5,08 46 0,28 62,8 0,03 104 0,24 22 76,8 48 1
174/IMICCX Kawa askas Mono4Has u3 pucosoi kpynel, 200/5/5 210 574 6,53 4544 264,14 0,07 13 445 0,31 126,57 151,88 3414 0,56
377/IMICCX Yai ¢ caxapom u numorom, 200/11 200 0,26 0,03 11,26 47,79 29 05 0,01 8,08 9,78 524 09
Xneb nweHndHbI 40 3,16 04 19,32 94 0,06 0,52 9,2 348 13,2 08
338/M fAbnoko 100 04 04 98 47 0,03 10 5 0,2 16 1 9 22
Wroro 3a 3aBTpak 615 18,20 23,64 86,23 636,43 02 14,31 2422 1,46 316,25 362,26 71,68 563
0O6en
53IMICCX Canar 13 cBexnbl € 3eNeHbIM roPOLLKOM 100 167 8,52 8,23 116,58 0,05 9,83 14,42 3,82 29,82 4247 18,72 133
Bopuy ¢ kanycToi v kapTodenem C KypULEH CO CMETHOM, 275 4,00 11,60 12,89 172,81 0,26 20,68 22329 2,48 48,54 92,19 29,06 143
82MICCK 125015110
Budwtekc pybneHbii C COyCOM CMETaHHO-TOMATHBIM, 100 20,29 19,24 33 267,63 0,7 3,84 8 0,78 25,03 223,32 31,95 294
266/M/ICCX 100/30
202/M/ICCX MakapoHb! 0TBapHbie 180 792 0,94 50,76 243,36 0,12 1,08 15,52 63,02 11,63 1,17
342/MICCX Komnor w3 suwhu, 200/11 200 0,16 0,04 131 54,29 0,01 3 0,06 7,73 6 52 0,13
Xneb nweHnsHbIA 30 237 03 14,49 70,5 0,05 0,39 6,9 26,1 9,9 06
Xneb pxaHo-NEHNYHbIH 60 3,36 0,66 29,64 1188 0,1 0,84 174 90 28,2 2,34
338/M pywa 100 04 03 10,3 47 0,02 5 2 04 19 16 12 23
Wroro 3a Obep 1075 40,17 41,60 142,68 1090,97 1,32 4235 247,71 9,85 169,94 5591 146,66 12,24
Mongxuk
222/MICCX [TyAMHT TBOPOXHBIA 75 12,89 943 123 188,27 0,04 0,32 65,05 0,34 110,49 157,52 17,66 0,54
Aungodunux 200 58 5 82 106 0,06 16 40 236 192 32 0.2
338/IM Bunorpaa 100 06 0,6 154 72 0,05 6 5 04 30 22 17 06
Wroro 3a Mongunk 375 19,29 15,03 35,90 366,27 0,15 7,92 110,05 0,74 376,49 371,52 66,66 134
Wroro 3a nexb 2065 77,66 80,27 264,81 2093,67 1,67 64,58 599,96 12,05 862,68 1292,88 285 19,21




Bo3spacTHas rpynna 12-18 ner
Ce3on OCEHHE-3UMHE-BECEHHMI
JeHb: naTHUUa
Hepens: 2
Ne Macca Muuessie sewiecrea (r) Buramunibl (mr) Munepanbhble BewecTsa (Mr)
peu WSS iy, MMM YD nopun (1) [ B X y | U en) c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3asTpak
243M Capaensku OTB3PHbIE C MACNOM cnueoyHbIM, 100/5 105 94 18,59 0,80 225,79 0,18 0 22,5 0,29 15,28 122,43 15,69 1,05
147/IMICCX Kaprodhenb 3aneqerHblit No-AepeBeHckn 180 54 348 4402 229,48 0,32 54 81 1,33 29,21 157,1 62,23 2,45
382/MICCX Kakao wa monoke, 200/11 200 387 31 16,19 109,45 0,04 13 22,12 0,11 125,45 116,2 3 1,01
Xneb NWeHUIHbIA 40 3,16 04 19,32 94 0,06 0,52 9,2 348 13,2 08
338IM pywa 100 04 03 10,3 47 0,02 5 2 04 19 16 12 23
Wroro 3a 3aerpak 625 22,27 25,87 90,63 705,72 0,62 60,3 5472 2,65 198,14 446,53 134,12 7,61
O6en
AAMICCNK Canar BUTaMuHHbIA (KanycTa, NyK, MOPKOBb, 3ENeHbliH 100 21 5,18 7,77 86,35 0,06 34,35 276,5 2,38 39,42 46,16 20,44 0,69
ropowex) /2 eapuant/
Cyn kaprodensHbiv ¢ 60608bIMK ((haconbio) C roBAAUHOM, 260 7,50 8,10 19,21 176,61 0,28 121 2215 2,44 50,24 169,0 42,01 2,29
102/MICCX 250/10
289/MICCX Pary 13 osoLei ¢ Kypuuew, 280 280 25,88 22,63 2395 405,56 1,24 59,54 377,17 2,29 4925 287,33 62,38 341
342/M/ICCX Mopc u3 6pycuku, 200/11 200 0,14 0,1 12,62 53,09 3 16 0,2 5,33 32 14 0,11
Xneb NWeHUIHbIA 30 2,37 03 14,49 70,5 0,05 0,39 69 26,1 99 06
Xneb pKaHO-NUEHUHbBIA 60 3,36 0,66 29,64 118,8 0,1 0,84 174 90 28,2 2,34
338/M SA6noko 100 04 04 98 47 0,03 10 5 0,2 16 1 9 22
Wroro 3a Obep 1030 41,75 37,37 117,48 957,91 1,76 118,99 881,77 8,74 184,54 632,82 173,33 11,64
Monauuk
3IM Bytepbpoa ¢ MacnoM CNMBOMHbIM U KDACHOW UKPOR 55 8,77 10,53 11,52 175,93 0,08 85,65 1,54 118,05 82,5 14,45 24
376/MICCXK Yait ¢ wunosumkom, 200/11 200 03 0,06 125 53,93 30,1 25,01 0,11 7,08 8,75 491 0,94
338IM Mpywa 100 04 03 10,3 47 0,02 5 2 04 19 16 12 23
Wroro 3a Monauxuk 355 947 10,89 3432 276,86 0,1 35,1 112,66 2,05 144,13 107,25 31,36 564
WToro 3a feHb 2010 73,49 74,13 242,43 1940,49 2,48 214,39 1049,15 13,44 526,81 1186,6 338,81 24,89




BospacTHas rpynna

12-18 ner

Ce3on OCEHHE-3UMHE-BECEHHMI
JleHb: NoHeaenbHUK
Hegens: 3
Ne T Macca Muwiesbie Bewectsa (1) 311 (kean) BuramuHbl (mr) Munepanbhbie Beujectsa (mr)
peu. nopuui (r) 3 X y B1 & A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3asTpak
14/M Macno cnusoyHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 45 0,1 24 3 0,05 0,02
15/M Cblp nonyTeep/abli 15 3,48 443 546 0,01 0,11 43,2 0,08 132 D 525 0,15
209/M L0 BapeHoe 40 5,08 46 0,28 62,8 0,03 104 0,24 22 76,8 48 1
Kalua BA3Kas MONO4HANA U3 NIEHUSHOM KPYNbl C Arogamu, 220 59 453 46,59 251,44 0,16 1,63 255 1,01 37.87 150,48 32,24 246
173/MICCX 200/5/5/10
377IMICCK Yait ¢ caxapom u numoxom, 200/11 200 0,26 0,03 11,26 47,79 29 05 0,01 8,08 9,78 524 09
Xneb nieHuHbIA 40 3,16 04 19,32 94 0,06 0,52 9.2 348 13,2 08
338/M Abnoko 100 04 04 938 47 0,03 10 5 0,2 16 1" 9 22
Wroro 3a 3aBTpak 625 18,36 21,64 87,38 623,73 0,29 14,64 2232 2,16 227,55 360,86 69,78 753
06en
77M Cenbpp ¢ kaprodenem 100 575 11,22 1142 169,83 0,08 14 96 343 25 98,23 33,85 0,98
Bopuy ¢ kanycToit ¥ kapTodenem ¢ KypuLen Co CMETaHOH, 275 4,00 11,60 12,89 172,81 0,26 20,68 223,29 2,48 48,54 92,19 29,06 143
82/MICCXK 25015110
260/M/CCX TyNAL 13 rOBAAMHbI 100 16,08 13,76 1,39 193,82 0,56 472 2,71 12,83 166,21 22,72 245
171/MICCX Kawa rpeunesas pacceinyaras 180 8,1 574 36,61 230,17 0,28 23,78 0,56 15,53 192,53 128,12 431
349/M/ICCX Komnot u3 cyxodpykros, 200/11 200 0,37 0,02 21,01 86,9 0,34 0,51 0,17 19,2 13,09 51 1,05
Xneb nweHw HbIA 30 2,37 03 14,49 70,5 0,05 0,39 6,9 26,1 99 06
Xneb PKaHO-NWEHUIHbIR 60 3,36 0,66 29,64 1188 0,1 0,84 174 90 28,2 2,34
338M Mpywa 100 04 0,3 10,3 47 0,02 5 2 04 19 16 12 23
Wroro 3a O6epn 1045 40,43 43,60 137,75 1089,83 1,35 4474 259,18 10,98 1644 694,35 268,95 15,46
Monpguuk
398/M/ICCX BAMHYMKA C MONOKOM CTYLLIEHHBIM 100 8,41 9,29 4103 281,94 0,11 1,26 45,86 2,36 182,2 166,44 25,51 0,71
PaxeHka 2,5% 200 6 5 84 102 0,04 248 184 28 0,2
338/M AnenbeuH 150 1,35 03 12,15 64,5 0,06 90 12 03 51 345 19,5 045
Wroro 3a Monakuk 450 15,76 14,59 61,58 448,44 0,21 91,26 57,86 2,66 4812 384,94 73,01 1,36
WUroro 3a pexb 2120 74,55 79,83 286,71 2162 1,85 150,64 540,24 15,8 873,15 1440,15 411,74 24,35




BoapacrHas rpynna

12-18 net

Ce3on OCEHHE-3UMHE-BECEHHNIA
[leHb: BTOPHMK
Hegens: 3
Ne Macca Muwessie sewecrsa () Butamutbl (Mr) MuxepanbHbie BewwecTsa (Mr)
oot lMpuem nuwm, HaumeHosakue bniopa nopuet () £ X m 3U (kxan) 51 C A e T 5 Mg Fo
1 2 3 4 2 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3asrpak
15/M Cblp nonyTeepabii 15 3,48 443 546 0,01 0,11 432 0,08 132 75 5,25 0,15
MyauHr 13 TBOPOra (3aneyeHHbIA) C COyCOM AroAHbIM, 230 31,93 1797 36,23 440,90 0,12 472 121,73 0,79 288,92 399,91 51,17 1,42
222/MICCX 200130
378IMICCX Yait ¢ monokom, 200/11 200 1,82 1,42 13,74 75,65 0,02 083 12,82 0,06 72,48 58,64 12,24 0,91
428/M/ICCX Bynouka ¢ makom 50 4,52 493 27,89 173,9 0,11 0,07 52 1,01 124,26 94,52 36,08 1,14
338M pywa 100 0,4 0,3 10,3 47 0,02 5 2 04 19 16 12 23
Wroro 3a 3asTpak 505 42,15 29,05 88,16 792,05 0,28 10,73 184,95 2,34 636,66 644,07 116,74 592
0O6eg
69/M BUHErpeT ¢ MOPCKOM KanycTon 100 13 7,15 8,17 102,78 0,05 8,65 235,6 25 28,27 4743 50,78 39
Cyn KPECTLAHCKMI C PUCOM C FOBSIAMHOM CO CMETaHOW, 270 430 10,25 1491 164,65 0,17 20,64 231,65 2,84 35,85 87,75 26,01 1,14
96/WCCX 250110/10
293MICCX Beapo KypuHoe 3aneyeHHoe C MacnoM cnusodHbIM, 100/5 105 20,1 17,01 0,07 228,81 01 0 40,08 1,03 12,07 206,37 22,67 09
128/MICCX KaprodensHoe niope 180 3,94 5,67 26,52 173,36 0,2 31,16 37,78 0,24 52,28 116,7 39,48 1,44
Cok hpyKTOBLIH 200 1 0,2 20,2 92 0,02 4 02 14 14 8 28
Xneb nuweHnHbIA 30 237 03 14,49 705 0,05 0,39 69 26,1 99 06
Xneb pKaHO-NLUEHUHbIA 60 3,36 0,66 29,64 118,8 0,1 0,84 174 90 28,2 2,34
338/M Abnoko 100 04 04 98 47 0,03 10 5 0.2 16 1" 9 22
Wroro 3a Obepg 1045 36,81 41,64 123,80 9979 0,72 74,45 550,11 8,24 182,77 599,35 194,04 15,33
MNonaunk
406/MICCX TTUPOXOK C MACOM ¥ PUCOM 75 9,78 7,63 25,18 208,34 0,26 1,04 323 1,01 14,86 100,94 14,14 1,39
377IMICCXK Yai ¢ caxapom u numorom, 200/11 200 0,26 0,03 11,26 47,79 29 05 0,01 8,08 9,78 524 09
338/M Buxorpaa 100 0,6 0,6 154 72 0,05 6 5 04 30 22 17 06
Wroro 3a MongHuk 375 10,64 8,26 51,84 328,13 0,31 9,94 378 142 52,94 132,72 36,38 2,89
Wroro 3a gexs 2015 89,60 78,95 263,80 2118,08 1,31 95,12 772,86 12 872,37 1376,14 347,16 2414




BospactHas rpynna 12-18 ner
Ce3on OCEHHE-3UMHE-BECEHHUIH
[ens: cpena
Hepens: 3
Ne Fosuant oy somuseomesiie i Macca Muwessbie Bewecsa (r) 3] () Buramunbl (Mr) Munepanbhble BelLecTsa (mr)
peu. nopuui (r) b X y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3aerpak
14/M Macno cnueoyHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 45 0.1 24 3 0,05 0,02
294/M/ICCX BUTOUKM U3 KypULBI 100 14,65 5,57 8 137,5 0,07 0,24 6,6 041 17 127,76 18,06 0,85
142/MICCX Pary oBoujHoe 180 372 9,51 21,71 188,68 0,16 46,7 844,05 437 5199 102,66 49,39 1,66
376/MICCX Yait ¢ wunoskukom, 200/11 200 03 0,06 125 53,93 30,1 25,01 0,1 7,08 8,75 491 0,94
Xneb nuweHuHbIH 40 3,16 04 19,32 94 0,06 0,52 9,2 348 13,2 08
338M Abnoko 100 04 04 98 47 0,03 10 5 0,2 16 1" 9 22
Wroro 3a 3aBTpak 630 22,31 23,19 71,46 587,21 0,32 87,04 925,66 571 98,37 287,97 94,61 6,47
QO6en
24/MICCX Canar u3 CBeXux NoMUA0POB U OrypLOB 100 1,27 3.19 452 53,07 0,06 19,59 67,54 1,76 29,23 47 47 22 0,97
102IMICCXK Cyn kaprodenbHbiil C MakapoHamu ¢ roesauHon, 250/10 260 4,90 593 20,94 152,08 0,23 171 222,25 1,62 20,96 95,44 28,54 1,46
392/M/ICCX Menbmenu pouibHble nococesble ¢ Macnom, 280/5 285 22,38 25,59 69,43 596,71 0,35 3,37 179,77 3,00 62,93 312,77 46,81 2,33
342/MICCX KomnoT u3 yepHoi cmopoaunsl, 200/11 200 02 0,08 12,44 52,69 0,01 40 34 0,14 7,53 6,6 6,2 0,29
Xneb nweHnHbIA 30 2,37 03 14,49 70,5 0,05 0,39 6,9 26,1 99 06
Xneb PKaHO-NLIEHUHBIA 60 3,36 0,66 29,64 118,8 0,1 0,84 174 90 282 2,34
338IM pywa 100 0,4 0,3 10,3 47 0,02 5 2 04 19 16 12 23
Wroro 3a OGep 1035 34,88 36,05 161,76 1090,85 0,82 85,06 474 96 8,15 163,95 594,38 153,65 10,29
Monaxuk
222IMICCX [y AMHT TBOPOXHBIA 75 12,89 9,43 123 188,27 0,04 0,32 65,05 0,34 110,49 157,52 17,66 0,54
Worypt nuTbe80it 200 82 3 18 114 0,06 1,2 20 248 190 30 02
338IM Kueu 100 08 04 8,1 47 0,02 180 15 0,3 40 34 25 08
Wroro 3a lMonguuk 375 21,89 12,83 32,20 349,27 0,12 181,52 100,05 0,64 398,49 381,52 72,66 1,54
Mroro 3a fieHb 2040 79,08 72,07 26542 | 2027,33 1,26 353,62 1500,67 14,5 660,81 1263,87 320,92 18,3




BospacTHas rpynna
Ce3oH

12-18 ner
OCEHHE-3UMHE-BECEHHUI

[eHs: yetsepr
Hegens: 3
Ne (ipwess e, Hamsenosaime GR0La Macca Muwessie sewecrea (r) 3L (wean) Butamunbl (mr) MutepansHbie BewyecTsa (mr)
peu. nopuyuv (r) b X y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3aerpak
14/M Macno cnusouHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 45 01 24 3 0,05 0,02
15/M CbIp nonyTeepabii 15 348 443 546 0,01 0,11 432 0,08 132 75 525 0,15
210M Omner HaTypanbHbIi 50 484 58 09 75,19 0,03 0,17 102,86 0,24 36,25 79,69 6,09 09
172/M Xnones KyKypy3HbIE C MONOKOM 200 6,45 4,59 22,76 160,02 03 238 170,14 0,23 220,11 173,54 28,34 346
377IMICCXK Yaii ¢ caxapom u numorom, 200/11 200 0,26 0,03 11,26 47,79 29 05 0,01 8,08 9,78 524 09
Xneb nweHnsHbI 40 3,16 04 19,32 94 0,06 0,52 9,2 348 13,2 08
338/M Mpywa 100 04 03 103 47 0,02 5 2 04 19 16 12 23
Wroro 3a 3asTpak 615 18,67 22,80 64,67 5447 0,42 10,56 363,7 1,58 427,04 391,81 70,17 8,53
06en
J0IMICCK Canar u3 kaprodens, KyKypy3bl KOHCEPBUPOBAHHOW, 100 1,49 5,46 88 90,46 0,05 8,07 361,75 2,33 18,16 43,71 19,15 0,61
Orypua CONEHOro U MOPKOBM
89/M/CCX LLlu 3eneHble ¢ Kypuuei co cmetanon, 250/15/10 275 51 13,02 10,96 182,94 0,39 38,73 3453 439 58,96 143,65 77,53 2,32
265/MICCX Mnos ¢ roBsauHONA 280 34,28 19,27 4127 476,01 1,12 82 880 2,21 36,82 408,24 814 5,29
388/M/ICCX HanuTtok 13 wunoshuka, 200/11 200 0,54 0,22 18,71 89,33 0,01 160 130,72 0,61 9,93 2,72 2,72 0,51
Xneb nweHWHbIA 30 2,37 03 14,49 70,5 0,05 0,39 6,9 26,1 9.9 06
Xneb pKaHO-NEHUHBIA 60 336 0,66 29,64 118,8 0,1 0,84 174 90 28,2 234
338/M Abnoko 100 04 04 98 47 0,03 10 5 0,2 16 1 9 22
Wroro 3a Obep 1045 47,50 39,33 133,67 1075,04 1,75 225 1722,77 10,97 164,17 725,42 2279 13,87
Monaxuk
Kpyacca ¢ colpom 75 13,38 22,34 30,59 367,94 0,09 0,11 145 5,57 150,59 134,31 13,74 093
Cox ¢hpykTOBbIH 200 1 02 20,2 92 0,02 4 0,2 14 14 8 28
338/M Mpywa 100 04 03 10,3 47 0,02 5 2 04 19 16 12 23
Wroro 3a Mongxuk 375 14,78 22,84 61,09 506,94 0,13 9,11 147 6,17 183,59 164,31 33,74 6,03
Uroro 3a geHs 2035 80,95 84,97 259,43 2126,68 23 24467 223347 18,72 7748 1281,54 331,81 28,43




BospactHas rpynna
Ceson

12-18 ner
OCEHHE-3UMHE-BECEHHWA

JeHb: natHuua
Hepgensi: 3
Ne Flesoad i rscRIGRAS B Macca Muwessle Bewectsa (r) 31} (an) Butamunbl (mr) MunepansHbie BelecTsa (Mr)
ped. nopuwu (r) b X y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3asTpak
14/M Macno cnusoyHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 45 01 24 3 0,05 0,02
256/MICCX Coyc GonoHbese 100 14,52 11,32 2,72 171,28 0,51 571 133,33 2,08 15,21 152,77 24,16 2,29
202/M/ICCX MakapoHb! 0TBapHble 180 7,92 0,94 50,76 243,36 0,12 1,08 15,52 63,02 11,63 117
382/MICCX Kakao Ha monoke, 200/11 200 3,87 31 16,19 109,45 0,04 1.3 22,12 0,11 125,45 116,2 3 1,01
Xneb nieHuyHbIH 40 3,16 04 19,32 94 0,06 0,52 9,2 348 13,2 08
338/M Abnoko 100 04 04 98 47 0,03 10 5 0,2 16 1 9 22
Wroro 3a 3asTpak 630 29,95 2341 98,92 731,19 0,76 17,01 205,45 4,09 183,78 380,79 89,04 749
O6ea
20/MICCXK Canart u3 CBEXuX orypuos 100 1,41 519 475 711 0,06 15,1 8 2,39 40,33 67,15 24,72 1,03
96IMICCX Pacconbu'ux NEHWHrpaackuiA (kpyna nepnosas) ¢ 260 4,32 9.1 1713 163,37 0,22 174 223 2,96 23,66 99,62 30,5 1
roBsAuHoM, 250/10
245/MICCX BedcrporaHos u3 kypuHoro cune 100 15,69 15,8 6,03 226,66 0,09 2,54 36,6 2,63 384 162,54 20,71 0,87
171/MICCX Kawa rpeuxesan paccoinyaras 180 81 574 36,61 230,17 0,28 23,78 0,56 15,53 192,53 128,12 431
342IMICCX Mopc u3 Bpychuku, 200/11 200 0,14 01 12,62 53,09 3 16 0,2 533 32 14 0,11
Xneb nweHuyHbIA 30 2,37 03 14,49 70,5 0,05 0,39 6,9 26,1 99 0,6
Xneb pKaHO-NLUEHU HbIA 60 3,36 0,66 29,64 118,8 0,1 0,84 174 90 28,2 2,34
338/M Mpywa 100 04 03 103 47 0,02 5 2 04 19 16 12 23
Wroro 3a Oben 1030 35,79 37,20 131,57 980,69 0,82 43,04 294,98 10,37 166,55 657,14 255,52 13,01
Monaxuk
421/M/ICCX Bynouka caobHas ¢ TBoporom 75 7,66 11,22 32,29 261,29 0,08 0,15 43,35 2,85 47,74 86,03 11,45 0,69
CHexok 200 54 5 216 158 0,06 18 40 242 188 30 0,2
338IM BanaH 100 15 05 21 96 0,04 10 04 8 28 42 06
Wroro 3a Monaxuk 375 14,56 16,72 74,89 515,29 0,18 1195 83,35 325 29774 302,03 83,45 1,49
Wroro 3a gexb 2035 80,30 77,33 305,38 2227 147 1,76 72 583,78 17,71 648,07 133996 | 428,01 2199




BospactHas rpynna

12-18 ner

Ceson OCEHHE-3UMHE-BECEHHUA
JleHb: NoHeaenbHuK
Hegens: 4
Ne Macca Muwesbie sewecrsa (r) Butamutibl (mr) Mutepanbhbie Bewecrsa (mr)
peu. TN AR i Lo nopuna (1) [ B X y | e C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3aeTpak
14/M Macno cnusouHoe 10 0,08 725 0,13 66,1 45 0.1 24 3 0,05 0,02
15M Colp nonyteepabii 15 348 443 54,6 0,01 0,11 432 0,08 132 75 525 0,15
209/M AAiuo BapeHoe 40 5,08 46 0,28 62,8 0,03 104 0,24 22 76,8 48 1
174/M/ICCXK Kawa ss3kas MONouHas u3 pucosor kpynet, 200/5/5 210 574 6,53 45,44 264,14 0,07 13 445 0,31 126,57 151,88 34,14 0,56
377/MICCX Yait siroHbli, 200/11 200 0,25 0,06 11,62 48,63 1,15 1,06 0,07 7,03 9,36 4,89 0,88
Xneb nuweHnHbIA 40 3,16 04 19,32 94 0,06 0,52 9,2 348 13,2 08
338/M Mpywa 100 04 03 10,3 47 0,02 5 2 04 19 16 12 23
Wroro 3a 3aBTpak 615 18,19 23,57 87,09 637,27 0,19 7,56 239,76 1,72 318,2 366,84 74,33 5,71
06en
37/MICCXK Canar u3 cBexux NOMUAOPOB U Nepla CNaakoro 100 1,12 6,82 38 82,73 0,05 65,17 176,98 3,63 23,77 22,88 15,85 0,78
99/M/CCX Cyn 13 0BOLLEN C kypuLiei co cmeTanow, 250/15/10 275 3,81 9,18 11,05 142,83 0,28 20,99 2234 1,33 39 90,39 255 1,08
251/MICCXK lMomxapka U3 roBsAUHbI 100 223 12,73 467 223,27 0,78 11,31 1,18 23,76 239,23 36,66 3,61
147/MICCX Kaprodens 3aneyeHHbli No-AepeBeHCKMU 180 54 348 4402 229,48 0,32 54 8,1 1,33 29,21 1571 62,23 2,45
348/M/ICCX Komnor u3 kyparu, 200/11 200 0,78 0,05 18,63 78,69 0,02 06 87,45 0,83 2433 219 15,75 0,51
Xneb niweHusHbIA 30 2,37 0,3 1449 70,5 0,05 0,39 6,9 26,1 99 06
Xneb pKaHO-NUEHNHbIA 60 3,36 0,66 29,64 118,8 0,1 0,84 174 90 28,2 2,34
338/M Abnoko 100 04 04 98 47 0,03 10 5 0,2 16 1 9 22
Wroro 3a O6ep 1045 39,54 33,62 136,10 993,3 1,63 162,07 500,93 9,73 180,82 658,6 203,09 13,57
Nonaxuk
412/MICCX Muyya WronbHas 80 9,49 12,99 22,26 2379 0,14 2,36 458 1,65 1469 148,2 18,56 1
377IMICCX Yait ¢ caxapom u numotom, 200/11 200 0,26 0,03 11,26 47,79 29 0,5 0,01 8,08 9,78 524 09
338/M Kusu 100 08 04 8.1 47 0,02 180 15 03 40 34 25 08
Wroro 3a Mongxuk 380 10,55 13,42 4162 332,69 0,16 185,26 61,3 1,96 194,98 191,98 48,8 2,7
Wroro 3a pexb 2040 68,28 70,61 264,81 1963,26 1,98 354,89 801,99 1341 694 1217,42 326,22 2198




Bospacrnas rpynna

12-18 ner

CesoH OCEHHEe-3UMHE-BECEHHUA
JleHb: BTOPHUK
Hepens: 4
Ne e imaek. HOMNIGHORONS Bnioria Macca Muwessble sewectsa (r) 314 (kean) Butamunbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa (mr)
peu. nopuuu (r) b X Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1" 12 13 14 15
3asrpak
14M Macno cnueouHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 45 0,1 24 3 0,05 0,02
I94MCCK BapeHuku C TBOPOTOM OTBAPHBIE C COYCOM CMETaHHBIM 230 2444 1,27 53,06 415,01 0,15 0,50 79,95 1,2 176,10 276,67 32,7 1,35
cnapakum, 200/30
378/M/ICCX Yaii ¢ monokom, 200/11 200 1,82 1,42 13,74 75,65 0,02 0,83 12,82 0,06 72,48 58,64 12,24 0,91
428/MICCXK Bynouka ¢ kyHxyTom 50 417 49 27,72 171,5 01 0,09 1,88 515 5341 219 0,92
338/IM Abnoko 100 04 04 98 47 0,03 10 5 0,2 16 " 9 22
Wroro 3a 3aBTpak 590 30,91 25,24 104,45 775,26 03 11,33 142,86 339 318,48 402,72 75,93 54
0O6en
69/M/CCX Bunerper ¢ kanbmapom 100 7.7 5,95 75 115,05 0,12 88 238,77 3,13 34,93 1281 49,78 11
Cyn kaprodenbhbiit ¢ 60608bIMK ((haconsbio) ¢ roBAANHOM, 250 7,50 8,10 19,21 176,61 0,28 12,1 2215 2,44 50,24 169,0 42,01 2,29
102/MICCX 25010
459/M/CCX Pary u3 0BOLLEH C KypULEH 280 25,88 22,63 2395 405,56 1,24 59,54 377,17 2,29 4925 287,33 62,38 341
388/M/CCX Hanutok sutamunbid, 200/11 200 0,49 0,16 21,67 93,99 0,02 84,59 69,46 0,36 12,16 12,32 498 0,54
Xneb NWeHKYHbIA 30 2,37 03 14,49 70,5 0,05 0,39 6,9 26,1 99 06
Xneb PKaHO-NEHUHbIA 60 3,36 0,66 29,64 118,8 0,1 0,84 174 90 28,2 2,34
338/M Mpywa 100 04 0,3 10,3 47 0,02 5 2 04 19 16 12 23
Wroro 3a Obep 1030 47,70 38,10 126,76 1027,51 1,83 170,03 908,9 9,85 189,88 728,88 209,25 12,58
Monaunk
398/M/ICCX Bnununky ¢ pxemom 100 6,61 717 4416 267,92 0,09 1,01 35,36 2,36 105,51 111,69 17,01 0,66
Bapeney 200 6.4 5 8 102 0,06 1,6 44 236 192 32 02
338M Bunorpag 100 06 0,6 154 72 0,05 6 5 04 30 22 17 0,6
Wroro 3a Mongxuk 400 13,61 12,77 67,56 441,92 02 8,61 84,36 2,76 37151 325,69 66,01 1,46
Wroro 3a pexb 2020 92,22 76,11 298,77 224469 2,33 189,97 1136,12 16 879,87 1457,29 351,19 19,44




BospacTHas rpynna

12-18 ner

Ce3soH OCEHHE-3UMHE-BECEHHMI
Jenb: cpepa
Hepens: 4
Ne i i, kDS B Macca MMuwessie sewectsa (r) 314 (kean) Butamunb (mr) Mutepanbhble BewjecTsa (mr)
pet. nopuui (r) B X y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 F 8 9 10 1 12 13 14 15
3agrpak
15/M Cbip nonyTeepabii 15 3,48 443 546 0,01 0,11 432 0,08 132 75 5,25 0,15
291/M/ICCX Mnos c oTeapHoi ntuuew, 100/180 280 31,13 20,49 47 47 493,57 0,2 373 907,08 4,04 34,29 358,82 74,47 2,07
376/MICCX Yait ¢ wunosHukom, 200/11 200 03 0,06 125 53,93 30,1 25,01 0,11 7,08 8,75 491 0,94
Xneb nuweHndHbIi 40 3,16 04 19,32 94 0,06 0,52 9,2 348 13,2 0,8
338M Mpywa 100 04 03 10,3 47 0,02 5 2 04 19 16 12 23
Wroro 3a 3aeTpak 635 38,47 25,68 89,59 7431 0,29 38,94 977,29 5,15 201,57 493,37 109,83 6,26
06epn
24/MICCX Canar 13 CBeXuX NOMUAOPOB U OrypLOB 100 1,27 319 452 53,07 0,06 19,59 67,54 1,76 29,23 47 47 22 097
104MICCK Cyn kaprodensHblv C MACHBIMU (Dpukaaenskamu, 250/20 270 6,72 5,96 18,22 154,07 0,15 22,45 188,2 1,64 22,35 112,68 35,36 142
234/MICCX Kotnera puibHas nococesas ¢ macnom, 100/5 105 16,87 18,31 20,66 315,17 0,2 0,59 4217 6,01 25,54 170,66 34,02 1,35
128/M/CCX KaprodensHoe niope 180 3,94 5,67 26,52 173,36 0,2 31,16 37,78 0,24 52,28 116,7 39,48 144
349/M/CCXK Komnot u3 cyxodpykros, 200/11 200 0,37 0,02 2101 86,9 034 0,51 0,17 19,2 13,09 51 1,05
Xneb NweHnHbIA 30 237 03 14,49 70,5 0,05 0,39 6,9 26,1 99 0,6
Xneb pKaHO-MWEHHHbIA 60 3,36 0,66 29,64 118,8 0,1 0,84 174 90 28,2 2,34
338M Abnoko 100 04 04 98 47 0,03 10 5 0,2 16 1 9 22
Wroro 3a Obepn 1045 35,30 34,51 144,86 1018,87 0,79 84,13 3412 11,25 1889 587,7 183,06 11,37
Monaxnk
406/M/ICCX [TMPOXOK C MACOM ¥ PUCOM 75 9,78 7,63 2518 208,34 0,26 1,04 323 1,01 14,86 100,94 14,14 1,39
Cok hpykTOBbIA 200 1 0,2 20,2 92 0,02 4 0,2 14 14 8 28
338/M AnenbcuH 150 1,35 03 12,15 64,5 0,06 90 12 03 51 345 19,5 0,45
Wroro 3a Monaunk 425 12,13 8,13 57,53 364,84 0,34 95,04 443 1,51 79,86 149,44 41,64 454
Wrtoro 3a gexb 2105 85,90 68,32 291,98 212681 1,42 218,11 1362,79 17,91 470,33 1230,51 334,53 22,27




Bospacrnas rpynna
Ceson

12-18 ner
OCEHHE-3UMHE-BECEHHWUA

[enb: yersepr
Hepens: 4
Ne Flossss saipy, Sosesiionassis G Macca Muuwessble sewecrsa (r) 3] (an) Butamunbl (mr) Munepanshble Bewjectsa (mr)
pey. nopuywu (r) 3 X y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3asTpak
14IM Macno cnusouHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 45 0,1 24 3 0,05 0,02
15/M Coip nonyTeepablit 15 348 443 54,6 0,01 0,11 432 0,08 132 75 5,25 0,15
209/M U0 BapeHoe 40 5,08 46 0,28 62,8 0,03 104 0,24 22 76,8 4.8 1
173/MICCK Kawa Bsi3kan MonoyHas u3 rpeuresod kpynet, 200/5/5 210 8,61 7,61 41,54 269,54 0,23 13 454 0,51 132,37 225,98 104,14 317
377IMICCX Yait ¢ caxapom u numoxom, 200/11 200 0,26 0,03 11,26 47,79 29 0,5 0,01 8,08 9,78 524 0.9
Xneb nuweHuiHbIA 40 3,16 04 19,32 94 0,06 0,52 9,2 348 13,2 08
338/M Abnoko 100 04 04 98 47 0,03 10 5 0,2 16 1 9 2,2
Wroro 3a 3aeTpak 615 21,07 24,72 82,33 641,83 0,36 1431 2431 1,66 322,05 436,36 141,68 824
Oben
32/MICCX Canar 13 UBETHOM KanyCTbl, NOMUAOPOB U 3eNeHu 100 1,67 8,47 3,67 99,22 0,05 46,83 162,23 418 50,8 40,02 22,98 1,03
BAUMICOK Bopuy ¢ z?aoom»o ¥ kapTodhenem C roBsauHON co 270 6,25 10,36 16,44 180,73 0,23 15,89 231,55 2,95 54,09 136,98 40,18 222
cmeTaHow, 250/10/10
322/KICCK KypuHoe hune B CbIpHOM coyce 100 17,93 14,92 08 207,46 0,08 0,19 74,71 0,63 154,93 213 21,18 0,76
202/M/CCX MaxkapoHbl OTBapHbIe 180 792 0,94 50,76 243,36 0,12 1,08 15,52 63,02 11,63 1,17
342/M/ICCX KomnoT u3 Buwku, 200/11 200 0,16 0,04 131 54,29 0,01 3 0,06 7,73 6 52 0,13
Xneb nweHu4HbIA 30 237 03 14,49 70,5 0,05 0,39 6,9 26,1 9,9 0,6
Xneb pKaHO-NLLIEHUYHbBIA 60 3,36 0,66 2964 18,8 0,1 0,84 174 90 28,2 2,34
338/M pywa 100 04 0,3 103 47 0,02 5 2 04 19 16 12 2,3
Wroro 3a Obep 1040 40,06 35,99 139,20 1021,36 0,66 7091 470,49 10,53 326,37 591,12 151,27 10,55
Mongxuk
222/MICCX [TyAMHT TBOPOXHbIiA 75 12,89 943 123 188,27 0,04 0,32 65,05 0,34 110,49 157,52 17,66 0,54
Aunaounun 200 58 5 82 106 0,06 16 40 236 192 32 0,2
338IM Kusu 100 08 04 8,1 47 0,02 180 15 03 40 34 25 08
Wroro 3a Monaxuk 375 19,49 14,83 28,60 341,27 0,12 181,92 120,05 0,64 386,49 383,52 74,66 1,54
Wroro 3a fienb 2030 80,62 75,54 250,13 2004,46 1,14 267,14 833,64 12,83 1034,91 1411 367,61 20,33




Bospacthas rpynna

12-18 net

Ce3soH OCEHHE-3UMHE-BECEHHUA
Jenb: naThuua
Hegens: 4
Ne R — Macca Muwessle sewjecrsa (r) 31} (kken) Buramuhbl (Mr) MunepanbHbie Bewectsa (Mr)
pey. nopuyuy (r) 3 X y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3asTpak
243/M Capaenbku OTBApHbIE C MACTIOM CIMBOYHBIM, 90/5 105 9,44 18,59 0,80 225,79 0,18 0,00 22,50 0,29 15,28 122,43 15,69 1,05
202/M/CCX MakapoHb! 0TBapHbie 180 7,92 0,94 50,76 243,36 0,12 1,08 15,52 63,02 11,63 1,17
382/MICCX Kakao Ha monoke, 200/11 200 3,87 31 16,19 109,45 0,04 13 22,12 0,11 125,45 116,2 31 1,01
Xneb nweHudHbIA 40 3,16 04 19,32 94 0,06 0,52 9,2 348 13,2 08
338/M Mpywa 100 0,4 03 10,3 47 0,02 5 2 04 19 16 12 23
Wroro 3a 3aBTpak 625 24,79 23,33 9737 719,6 0,42 6,3 46,62 24 184 45 352,45 83,52 6,33
Ob6ea
A9MICOX Canat BuTamMunHbIA (kanycTa, nyk, MOPKOBb, 3eNeHbIi 100 21 5,18 7.77 86,35 0,06 34,35 276,5 2,38 39,42 46,16 20,44 0,69
ropoluex) /2 sapuant/
106/MICCK Cyn kaprochenbHblif ¢ peibHbIMU hpukagenbkamu (U3 270 6,32 477 18,03 140,66 0,17 22,13 211,19 1,78 30,34 112,55 35,1 13
nococs), 250/20
263/MICCX Pary 13 0BOLLEW C roBs AMHOR 280 28,88 18,55 2137 369,87 1,05 59,8 3308 2,96 44,56 346,85 69,93 544
342/MICCX Mopc u3 6pychuku, 200/11 200 0,14 0.1 12,62 53,09 3 16 02 533 3,2 14 0,11
Xneb nweHndHbIR 30 2,37 0,3 14,49 70,5 0,05 0,39 6,9 26,1 9,9 06
Xneb praHo-NIISHUHbIA 60 3,36 0,66 29,64 1188 0,1 0,84 174 90 28,2 2,34
338/M Abnoko 100 04 04 98 47 0,03 10 5 0,2 16 1 9 22
Wroro 3a Obeg 1040 43,57 29,96 113,72 886,27 1,46 129,28 825,09 8,75 159,95 635,86 173,98 12,68
Mongxuk
3M ByTtepbpos ¢ Macnom CNUBOHHLIM U KDACHOW UKPOH 55 8,77 10,53 11,52 175,93 0,08 85,65 1,54 118,05 825 14,45 24
376/M/CCXK Ya ¢ wunosHukom, 200/11 200 0,3 0,06 125 53,93 30,1 25,01 0,11 7,08 8,75 491 094
338/M Mpywa 100 04 03 10,3 47 0,02 5 2 04 19 16 12 23
Wroro 3a MongHuk 355 947 10,89 3432 276,86 0,1 351 112,66 2,05 144,13 107,25 31,36 564
Wroro 3a gexb 2020 77,83 64,18 24541 1882,73 1,98 170,68 984,37 132 488,53 1095,56 288,86 24,65




